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,.Siegac¢ wzrokiem daleko, mowic otwarcie, dziatac¢ zdecydowanie”
zyciowa dewiza Barona Pierre’a de Coubertina

Podstawa prawna

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.) - art. 48 ust. 1.

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526
ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) — art. 1, art. 26, art. 84.

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

e Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze zm.).

e Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze
zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (t. j.: Dz. U. z 2023 r., poz. 1798).

e  Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego.

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.



e Statut Szkoty Podstawowej im. Pierre’a de Coubertina w Budach Siennickich.
e Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole.

Wstep do programu wychowawczo-profilaktycznego

Istotg dziatan wychowaweczych i profilaktycznych szkoty jest wspétpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg
szkoty, oprdcz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spofecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy. Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny jest spdjny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programoéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowej, okresla sposdb dazenia do osiggania celdow ksztatcenia oraz realizacji zadan wychowawczych. Uwzglednia takze kierunki i formy
oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Nad opracowaniem i realizacjg szczegétowego harmonogramu dziatarn podejmowanych w ramach niniejszego programu czuwajg zespoty nauczycieli
oddziatéw przedszkolnych i klas I-ll (I etap edukacyjny) oraz nauczyciele klas IV-VIII (1l etap edukacyjny). Tresci Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego s3g znane i realizowane przez wszystkich nauczycieli — wychowawcdw, nauczycieli zaje¢ edukacyjnych i specjalistow szkoty.

Realizacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego odbywa sie w ramach:

e zajeé prowadzonych przez nauczycieli przedmiotow, biblioteki, Swietlicy oraz specjalistow;

e godzin do dyspozycji wychowawcy;

e zajec pozalekcyjnych prowadzonych przez szkofe;

e zajeé warsztatowych i ¢wiczen grupowych prowadzonych przez pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa oraz specjalistow z zewnatrz;
e zajec z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

e innych zajec¢ (np. innowacji, kampanii, projektow itp.).



Zatozenia podstawowe

1. Za wszechstronny rozwoj mtodego cztowieka odpowiedzialni sg rodzice, szkota i on sam, przy czym role tych podmiotéw zmieniajg sie w czasie na
przestrzeni zycia kazdego dziecka.

2. Poprzez wtasciwe dziatania edukacyjne i wychowawcze, atmosfere wzajemnego szacunku, akceptacji, zaufania i wsparcia w pokonywaniu trudnosci
sprawiamy, ze uczniowie naturalnie angazuja sie w zabawe, nauke i prace.

3. Systematycznie dgzymy do wydobywania z dzieci tego, co w nich najlepsze.
Umiejetnie rozbudzamy i rozwijamy zdolnos$ci, wskazujemy droge do osiggniecia sukcesu, do zrealizowania zamierzonego celu.

5. Chcemy ksztattowa¢ u ucznidéw przede wszystkim odpowiedzialnos¢ (solidnosé, obowigzkowosc), samodzielno$¢, uczciwosé, takt, szacunek
i zyczliwo$¢ dla innych oraz adekwatng ocene siebie i innych.

6. Towarzyszy nam zatozenie, ze sukces jest osiggalny dla kazdego, a wszyscy uczniowie sg réwnoprawnymi, petnowartosciowymi cztonkami
spotecznosci szkolne;.

7. Wzmacniamy pozytywne zachowania ucznidw oraz promujemy dziatania, ktore stuzg powszechnie akceptowanym normom spotecznym oraz
przeciwdziatamy zachowaniom ryzykownym i niepozgdanym.

Diagnoza srodowiska

Szkota Podstawowa im. Pierre’a de Coubertina w Budach Siennickich skupia uczniéw ze srodowiska wiejskiego. Jest placéwka podlegtg Gminie Nasielsk.
Przyjazne i bezpieczne otoczenie wptywa pozytywnie na dziatania spotecznosci szkolnej. Nasza placdwka dba o wszechstronny rozwadj uczniéw. Poczawszy
od oddziatu przedszkolnego dzieci uczg sie jezyka angielskiego. Uczniowie mogg rozwijac swoje zainteresowania. Biorg udziat w projektach edukacyjnych,
innowacjach pedagogicznych, konkursach sportowych i czytelniczych, a takze w akcjach ekologicznych oraz na rzecz wolontariatu. Pomoc socjalna w szkole
organizowana jest przy wspoétpracy z MOPS-em i PCK. Prowadzimy statg wspdtprace z Poradnig Psychologiczno— Pedagogiczng, Bibliotekg Miejskg, PCPR-em
w Nowym Dworze Mazowieckim, policjg, kuratorami, sgdami, a takze PKOL-em oraz Nasielskg Fundacjg Wspierania i Rozwoju Edukacji. Posiadamy wtasny
ceremoniat, ktdry obejmuje, m.in. uroczystos¢ obchoddéw swieta szkoty, pasowanie na ucznia oraz czytelnika i sSlubowanie kl. VIl na sztandar szkoty.

Na state do kalendarza wydarzer szkolnych wpisane sa: Narodowe Czytanie, Swieto Niepodlegtosci, Konstytucji 3Maja, Dzier Edukacji Narodowej, Swiatowy
Dzieh bez Papierosa, Dziers bez Przemocy, Dzieri Zyczliwosci, Tolerancji, DzieA Papieski, Andrzejki, Mikotajki, Wigilia, zabawa karnawatowa, Poczta
Walentynkowa, Pierwszy Dzieri Wiosny, Sprzatanie Swiata, Dzier Patrona, Dzier Olimpijski, Dzier Ziemi, Dziers Zdrowia, Turniej warcabowy oraz Piknik
Rodzinny. Szkota ktadzie duzy nacisk na regionalizm, profilaktyke, wolontariat, bezpieczeristwo i wychowanie. Propaguje ochrone srodowiska i turystyke.
Jest oddana idei ekologiczne;.



Patronem naszej szkoty jest Baron Pierre de Coubertin- historyk i pedagog, inicjator akcji upowszechniania sportu, w jak najszerszych kregach spoteczenstwa.
Jego poglad, iz sport to nie tylko hartowanie ciata, ale przede wszystkim uniwersalny $rodek wychowania wspdtczesnego cztowieka, stat sie motywem

przewodnim naszych dziatan. W pracy szkoty czesto odwotujemy sie do wartosci, ktére propagowat Patron naszej szkoty: wychowanie przez sport, wspdtpraca,
wzajemny szacunek, tolerancja, zasada ,fair play”.

Diagnoza problemoéw i potrzeb uczniow

Badanie wsréd uczniow Szkoty Podstawowej im. Pierre'a de Coubertina w Budach Siennickich, ich rodzicdw oraz nauczycieli przeprowadzono metodg CAWI
(ang. Computer-Assisted Web Interview — wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW, wykorzystane narzedzie badawcze to program
CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji, w ktorej respondent jest proszony o wypetnienie ankiety w formie elektronicznej.

Liczebnos¢ badanych grup

Uczniowie 76
Nauczyciele 17
Rodzice 62

Na podstawie przeprowadzonej ankiety wsrdd nauczycieli, ucznidw oraz ich rodzicow wyodrebniono nastepujace problemy w srodowisku dzieci i mtodziezy
szkolnej w kontekscie ponizej wymienionych probleméw oraz zarekomendowano podjecie stosownych dziatan.



WYODREBNIONE CZYNNIKI RYZYKA W SRODOWISKU SZKOLNYM SP W BUDACH SIENNICKICH

CZYNNIK RYZYKA

SYTUACJA WSROD MtODZIEZY
SP W BUDACH SIENNICKICH

SYTUACJA W SRODOWISKU
NAUCZYCIELI SP W BUDACH
SIENNICKICH

SYTUACJA W SRODOWISKU
RODZICOW MtODZIEZY SP W
BUDACH SIENNICKICH

REKOMENDOWANE
DZIAtANIA

PRZEMOC
ROWIESNICZA

DESTRUKCYJNA GRUPA
ROWIESNICZA

e 28% uczniéw doswiadczyto
przemocy w szkole, zjawisko
przemocy réwiesniczej jest
zauwazalne,

® 39% ucznidow widzac bdjke na
korytarzu szkolnym,
przygladatoby sie sytuacji,
dopingowaliby lub nagrywali
zdarzenie telefonem,

e 7aden z badanych
nauczycieli nie deklaruje,
aby w jego opinii
uczniowie nie czuli sie w
szkole bezpiecznie,

e 12% badanych nauczycieli
przyznaje, ze miedzy
uczniami wystepuje
przemoc fizyczna,
natomiast 12% zauwaza
przejawy przemocy
psychicznej,

e 50% rodzicow
zadeklarowato, ze ich
dziecko skarzyto sie na
agresje, przemoc lub
odrzucenie ze strony
innych uczniéw w szkole,

e dziatania profilaktyczne
ukierunkowane na
zapobieganie agresji
i przemocy, rozwigzywanie
konfliktow,

e organizacja wydarzen
szkolnych majacych na celu
zwiekszenie integracji wsrdd
ucznidw, warsztaty
rozwijajace tolerancje a takze
dotyczace radzenia sobie
z trudnymi emocjami,

e doskonalenie szkolnych
rozwigzan systemowych
w zakresie kontroli i
profilaktyki zachowan
agresywnych, realizacja
interwencyjnych warsztatéw
dla uczniéw z udziatem
zaproszonych gosci np.
policjanta czy pracownika
socjalnego,

ODRZUCENIE PRZEZ
ROWIESNIKOW

e 13% ucznidw przyznaje, ze w
szkole sg uczniowie, ktérych
sie bojg,

e 12% pedagogdw
wskazuje, ze relacje

e 7aden z rodzicow nie
uwaza, ze klasa nie jest ze
sobg zzyta,

e organizacja warsztatow
profilaktycznych majgcych na
celu uswiadomienie uczniom




e 11% badanych potwierdza,

ze w ich szkole funkcjonuje
zjawisko potocznie
nazywane ,chrztem”,

miedzy uczniami sg
dostateczne,

e 29% badanych uwaza, ze
klasy nie sg ze sobg zzyte,

negatywnych skutkdw
przemocy psychicznej

i fizycznej, przesladowania,
warsztaty majace na celu
wzmachianie postawy
asertywnej i poczucia wtasne;j
wartosci niezaleznie od opinii
rowiesnikow,

dziatania majace na celu
poprawe relacji uczen —
uczen, warsztaty zmierzajgce
do samoakceptacji uczniow

i wartosci dziatania
grupowego,

wzbogacanie uczniowskiej
wiedzy na temat wartosci
wspotzycia spotecznego,
okreslanie ich znaczenia

i respektowania w zyciu
codziennym obowigzujgcych
norm,

StABA WIEZ
ZE SZKOtA

e 28% ucznidw przyznato sie do
wagarowania, a jako powody
uczniowie wskazywali, ze wolg
spedzac czas poza szkotg
(12%), nieciekawe lekcje (8%)
oraz przyzwolenie rodzicow
(7%),

e 24% nauczycieli wskazuje,
ze ich uczniowie
niechetnie uczeszczajg na
zajecia rowniez te
pozalekcyjne,

e zdaniem 12% nauczycieli,
uczniowie nie rozmawiajg
z nimi o swoich
problemach,

e 48% rodzicdw uwaza, ze w
Srodowisku
klasowym/szkolnym panuje
podziat na grupki,

dziatania skierowane na
zwiekszenie poczucia
przynaleznosci uczniéw do
Srodowiska szkolnego —
imprezy integracyjne,
wycieczki, akcje szkolne,
organizacja warsztatow dla
nauczycieli w tematyce
zarzgdzania uwaga uczniow,
aktywnych metod uczenia,




NIEDOSTATECZNE
KIEROWANIE WtASNYM
ZACHOWANIEM (BRAK
KONTROLI)

NIEPOWODZENIA
SZKOLNE

® 22% uczniéw spedza na
korzystaniu z komputera
i Internetu poza naukg 2-3
godziny dziennie, 8%
ankietowanych uczniéw
4-5 godzin dziennie a 8%
wiecej niz 5 godzin dziennie,

e 81% ucznidw spedza na
korzystaniu z telefonu powyzej
dwadch godzin dziennie,

e 18% badanych uczniow
odczutoby negatywnie skutki
braku dostepu do Internetu,

e 35% nauczycieli ocenia
uzaleznienie od Internetu i
smartfonu jako bardzo
powszechne, a 53% jako
raczej powszechne,

e 82% respondentow
wskazuje, ze w ich opinii
uczniowie przenosza
aktywnosci do $wiata
wirtualnego (czaty,
spotkania, wirtualne
znajomosci),

e 73% rodzicéw deklaruje, ze
ich dziecko posiada telefon
z Internetu, a 85%
kontroluje jakie tresci ich
dziecko przeglada
w Internecie.

e wspieranie inicjatyw
rozwijajgcych réznorodne
pasje ucznidéw: pozalekcyjne
zajecia sportowe,
artystyczne, wolontariat,
organizacja turniejow
i innych eventow
wyzwalajgcych zdrowg
rywalizacje,

® pomoc uczniom majgcym
problemy w nauce,
organizowanie roznych form
pomocy psychologiczno —
pedagogicznej,

e promowanie zdrowego stylu
zycia, ksztattowanie
umiejetnosci samodzielnego
dokonywania wtasciwych
wyboréw przez uczniow,
wtasciwego zarzadzania
czasem wtasnym,

e uswiadamianie skutkéw
cyberuzaleznienia oraz
zagrozen wynikajgcych
Z nieumiejetnego
wykorzystywania TIK




WYODREBNIONE CZYNNIKI CHRONIACE W SRODOWISKU SZKOLNYM

SP W BUDACH SIENNICKICH

CZYNNIK CHRONIACY

SYTUACJA WSROD
MtODZIEZY
SP W BUDACH
SIENNICKICH

SYTUACIA
W SRODOWISKU
NAUCZYCIELI SP W BUDACH
SIENNICKICH

SYTUACJA W SRODOWISKU
RODZICOW SP W BUDACH
SIENNICKICH

REKOMENDOWANE
DZIAtANIA

POCZUCIE
PRZYNALEZNOSCI

POZYTYWNY
KLIMAT SZKOtY

® 90% uczniéw lubi swojg klase
i czuje sie w niej dobrze,

® 90% ucznidw czuje sie
bezpiecznie w szkole
przychodzac do niej bez
obaw,

® 83% ucznidw okresla swoje
relacje z nauczycielami w
szkole jako bardzo dobre i
raczej dobre,

e 76% nauczycieli jest zdania,
ze uczniowie chetnie
realizujg obowigzek szkolny
i rownie chetnie
uczeszczajg na zajecia,
rowniez te pozalekcyjne,

e 83% badanych ocenia
relacje miedzy uczniami
jako bardzo dobre oraz
dobre,

e 81% rodzicow jest
zdania, ze ich dziecko ma
duzo znajomych,
kolegdw i kolezanek,

e 29% jest zdania, ze
klimat szkoty jest
przyjazny,

e dziatania wspierajgce
pozytywny klimat szkoty —
wydarzenia kulturalne
i integracyjne w szkole,
wycieczki, wspoétpraca na linii
nauczyciel — uczen,

e wzbudzanie wsréd uczniow
checi do wspétpracy i
dziatania na rzecz innych
0sob,

e Wzmacnianie poszanowania
tradycji i kultury wtasnego
narodu, innych kultur
i tradycji, podkreslanie
przynaleznosci kulturowej
poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami,
tradycjg w Srodowisku
rodzinnym, szkolnym
i lokalnym, uczestniczenie
w wydarzeniach




organizowanych przez
najblizszg spotecznosé,

PROSPOLECZNIE
NASTAWIONA GRUPA
ROWIESNICZA

WYMAGANIE
OD UCZNIOW
ODPOWIEDZIALNOSCI |
UDZIELANIA SOBIE
WZAJEMNEJ POMOCY

e 78% uczniéw deklaruje, ze w
klasie bgdz szkole ma
przynajmniej jedng osobe,
ktérej moze sie zwierzy¢ z
przezywanego problemu czy
ktopotu,

® 39% ucznidéw uwaza, ze gdy
rowiesnik ma ktopot, koledzy
z klasy starajg sie mu pomac,

® 55% ucznidéw reaguje w
sytuacji, gdy réwiesnicy
siegajg po Srodki
psychoaktywne,

® 38% ucznidw widzac bojke na
korytarzu szkolnym,
zgtositoby sytuacje
nauczycielowi,

e 71% uczniéw deklaruje, ze
ich rodzice zawsze wiedzg co
robig w wolnym czasie,

e 88% nauczycieli ocenia

relacje panujgce miedzy
uczniami jako dobre i
bardzo dobre,

92% rodzicow
deklaruje, ze ma
Swiadomosc tego jak
ich dziecko spedza czas
wolny,

wspieranie dziatan
profilaktycznych

i prozdrowotnych np.
organizacja piknikow
profilaktycznych, spektakli
teatralnych majacych na
celu wzmocnienie

i utrzymanie
prozdrowotnych postaw
wsrdd ucznidw,
ksztattowanie systemu
wartosci uczniow —
czerpanie z wzorcow
osobowych, nauczyciele
stanowiagcy pozytywne
wzorce,

rozwijanie i ksztattowanie
umiejetnosci spotecznych
U uczniow,

dbatos¢ o rozwdj
kompetenc;ji
emocjonalnych mtodziezy,

OKAZJE DO PRZEZYCIA
SUKCESU |
ROZPOZNAWANIA
WEASNYCH OSIAGNIEC

e 79% uczniéw deklaruje, ze
chetnie angazuje sie w zycie
szkoty

® 63% ucznidw uczeszcza na
szkolne zajecia pozalekcyjne

e 47% nauczycieli wskazuje,
ze uczniowie chetnie biorg
udziat w konkurach —
przedmiotowych,
tematycznych,

promowanie abstynencji
oraz zdrowego stylu zycia
w szczegdlnosci poprzez
kontynuowanie zajec
pozalekcyjnych, organizacje
zajec sportowo —
rekreacyjnych, akcje




® 32% ucznidw jest zdania, ze
szkota oferuje wystarczajaca
liczbe zajec¢ pozalekcyjnych

e 88% ucznidw ma pasje, dzieki
ktérej pogtebia i poszerza
swoje zainteresowania

e 88% badanych wskazato,
Ze uczniowie angazujg sie
w zycie szkoty,

e 100% nauczycieli wspiera
ucznidw w ramach
swojego przedmiotu,

wolontaryjne — np.
odwiedziny i pomoc
starszym samotnym osobom
podtrzymywanie wszelkich
inicjatyw szkolnych dzieki
ktorym uczniowie mogg
zaangazowac sie w zycie
szkoty i lokalnej spotecznosci

ZDECYDOWANY BRAK e w sytuacji, gdyby wydarzyto e 100% nauczycieli jest e 74% rodzicow uwaza, ze | edziatania majace na celu
AKCEPTACII PRZEZ SZKOLE sie cos niepokojacego, ktos zdania, ze uczniowie sg zasady postepowania w wspieranie i wzmacnianie
DLA PRZEMOCY grozitby uczniom, bezpieczni w szkole, szkole sg jasno okreslone postaw przeciwko agresji
przesladowat ich, namawiat i znane przez uczniow, oraz przemocy oraz
do zrobienia czegos ztego, budowanie pozytywnego
wiekszos¢ ucznidw zwrdcitoby klimatu szkoty,
sie 0 pomoc do pracownikéw e budowanie dobrej
szkoty (wychowawcy 53%, wspotpracy z rodzicami
pedagoga lub psychologa i pozyskiwanie ich jako
szkolnego 8%, dyrektora sojusznikow dziatan
16%), wychowawczych oraz
profilaktycznych
prowadzonych przez szkote,
DOBRE RELACJE e 90% ucznidw ocenita swoje e w opinii 88% nauczycieli e 90% rodzicow uwaza, ze | e dziatania majace na celu
Z OSOBAMI relacje z rodzicami jako uczniowie chetnie ich dzieci chetnie wzmocnienie i utrzymanie
DOROStYMI pozytywne, co wskazuje na rozmawiajg z nimi o rozmawiaja pozytywnych relacji dzieci
korzystng atmosfere swoich problemach, z nimi o przezywanych i mtodziezy z osobami
wychowawczg e 82% pedagogdw ocenia problemach, dorostymi: spotkania z

i przyjazne Srodowisko
domowe panujgce w
rodzinach

e 100% ucznidw czuje sie w
sowim domu bezpiecznie,

swoje relacje z rodzicami
uczniow dobre, natomiast
18% jako zadowalajace,

o 88% pedagogdw okresla
relacje uczniow z

e 100% rodzicow
deklaruje, ze zna osoby
(kolegdw i kolezanki) z
ktérymi spotyka sie ich
dziecko.

liderami, lokalnymi
autorytetami, pikniki
rodzinne angazujgce cate
rodziny, warsztaty
umiejetnosci rodzicielskich




® 93% uczniéw nigdy nie rodzicami jako dobre, i komunikacji, rodzinne
doswiadczyto przemocy natomiast 12% wskazuje, warsztaty profilaktyczne,
domowe]. Ze sg one poprawne. e rozwijanie wspodlnych z
rodzicami zainteresowan
jako sposobu efektywnego
wykorzystanie czasu
wolnego, preferowanie
czynnego wypoczynku.

Przed aktualizacjg programu wychowawczo-profilaktycznego dokonano takze analizy sytuacji z uwzglednieniem:

diagnozy potrzeb (za pomocg ankiety dla uczniéw - ,,Klimat w mojej szkole”),

whnioskéw z pracy pedagoga i psychologa szkolnego,

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025,
obserwacji ucznidow na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,

informacji od nauczycieli o biezgcych problemach wychowawczych.

Wyniki diagnozy i ewaluacji wskazujg na pozytywny klimat emocjonalny, dobre poczucie bezpieczenstwa ucznidéw w szkole, znikomy poziom zagrozenia
przemoca.

W oparciu o kierunki polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026, wnioski z nadzoru pedagogicznego za rok szkolny 2024/2025, ewaluacje
programu wychowawczo-profilaktyczny szkoty oraz wyniki przeprowadzonych diagnoz, zostaty wytonione nastepujgce obszary problemowe:

zapewnienie bezpieczenstwa uczniom w nowym roku szkolnym, dbanie o bezpieczeristwo wtasne i innych,

wspieranie procesu ksztatcenia ogdlnego w zakresie rozwoju umiejetnosci uniwersalnych ucznidéw oraz kompetencji kluczowych niezbednych do
poruszania sie na rynku pracy,

dbatos¢ o ksztattowanie postaw ucznidw — rozwijanie dobrych relacji pomiedzy nauczycielami a uczniami, uczniami i pracownikami szkoty oraz
rodzicami,

tworzenie warunkéw sprzyjajacych rozwijaniu samodzielnosci ucznidw, zwiekszanie aktywnosci spotecznej ucznidw, rodzicdw i nauczycieli na rzecz
szkoty

uwzglednianie tematyki zwigzanej z rozwijaniem u ucznidéw sprawnosci fizycznej, nawyku aktywnosci ruchowej, umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy,



— podejmowanie dziatan zwigzanych z rozwijaniem u uczniéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych poprzez nauke aktywnego stuchania (zachecanie
uczniéw do uwaznego wstuchiwania sie w to, co mowia inni, prowadzenie rozméw o emocjach),

— ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne,

— ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych,

— profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien,

— promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych
w Internecie,

— rozwijanie u ucznidéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych; propagowanie idei wolontariatu, dzieki ktéremu dzieci i mtodziez rozwijajg swoja
wrazliwosé na los potrzebujacych,

— ksztattowanie myslenia analitycznego uczniéw poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotdw przyrodniczych i $cistych oraz
rozwijanie umiejetnosci matematycznych,

— wzmocnienie wspétpracy z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi, w tym rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych ucznidéw, ktére umozliwia
dialog z innymi (nauka nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i tolerancji),

— ksztattowanie kompetencji miedzykulturowych (ksztattowanie postawy otwartosci i akceptacji, woli porozumienia oraz ciekawosci dotyczacej
poznawania réznic) — praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym,

— kultywowanie tradycji szkoty, dbatos¢ o klimat szkoty.

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest tez kontynuowanie uswiadamiania uczniom znaczenia
obowigzujgcych w szkole Standardéw Ochrony Matoletnich oraz wyposazania ich w umiejetnosé stosowania ustalonych w nich zasad.

Przyjeta wizja szkoty

Nasza szkota chce by¢ placéwka, w ktérej:

- panuje zyczliwa i bezpieczna atmosfera, oparta na wzajemnym szacunku, wspoétpracy i dialogu nauczycieli, ucznidw i rodzicow,
- udziela sie pomocy i wsparcia oraz aktywnie wspotdziata we wszystkich sprawach dotyczacych uczniéw,

- dba sie o ksztattowanie szacunku do historii, tradycji i kultury,

- uczen ma zapewniong opieke i pomoc psychologiczno- pedagogiczna.



Przyjeta misja szkoty

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i Swiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z réwiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur.

Szkota dba o wszechstronny rozwéj ucznidw w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym oraz zapewnia pomoc psychologiczng

i pedagogiczng uczniom.

Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego
i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.

Misja szkoty jest takze profilaktyka zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczeristwo
uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

W roku szkolnym 2025/2026 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw oraz wzmacniania
poczucia wtasnej wartosci i sprawczosci wsrdd ucznidw. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwdj umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli.

Przyjeta sylwetka wychowanka

Uczen nabywa w naszej szkole cechy wazne dla prawidtowego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz do podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

o kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

o zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

o szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

o prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

o zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

o przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi,

. zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

. korzysta z réznych Zzrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

. jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny, tolerancyjny,

. posiada wiedze na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce

o bezpieczenstwo witasne i innych,



zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej
i rezimu sanitarnego),

zna podmioty udzielajgce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie w jaki sposéb korzystac z ich pomocy,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym
zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

Cele ogdlne

1. Wyposazenie uczniow w taki zasdb wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejetnosci, ktére pozwalajg w sposdb bardziej dojrzaty
i uporzadkowany zrozumie¢ $wiat.

2. Ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczeristwo wtasne i innych.

3. Realizowanie tresci i zagadnien dotyczacych istotnych problemédw spotecznych (zdrowotnych, prawnych, finansowych, klimatycznych
i ochrony srodowiska).
4. Wdrazanie otwartosci wobec s$wiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym oraz wspieranie dziatalnos¢ samorzadu

i wolontariatu.

5. Rozwijanie umiejetnosci uczestniczenia w kulturze.

6. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty, upowszechnianie wiedzy ekologicznej oraz ksztattowanie wtasciwych postaw
wobec probleméw ochrony srodowiska.

7. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

8. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji

dostepnych w Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci

opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobdow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

9. Woprowadzanie uczniéw w Swiat wartosci, wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie relacji spotecznych sprzyjajacych bezpiecznemu
rozwojowi.

10. Rozwijanie umiejetnosci krytycznego, logicznego i analitycznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania. Rozbudzanie ciekawosci
poznawczej uczniéw oraz motywacji do nauki.

11. Promocja zdrowego trybu zycia— ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

12. Wspieranie w zakresie rozwoju umiejetnosci uniwersalnych oraz kompetencji kluczowych niezbednych do poruszania sie na rynku pracy,
w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji oraz rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywnosé, innowacyjnosc¢
i przedsiebiorczosc.



SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE
przyjete przez Szkote na rok szkolny 2025/2026 (wynikajace z diagnozy) oraz uwzgledniajgce priorytety MEN na rok szkolny 2025/2026

1. Obszar patriotyczny:

o wychowanie do wartosci i ksztattowanie patriotycznych postaw ucznidw;

o wzbogacenie wiedzy ucznidw na temat historii Polski;

. uswiadamianie znaczenia Swiat narodowych;

. dostarczanie wiedzy na temat najwazniejszych wydarzen i najwybitniejszych postaci z dziejoéw regionu i Polski;

. ksztattowanie szacunku do wtasnego panstwa, symboli narodowych, pamiatek historycznych;

. kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy;

. opracowanie i wdrozenie programu rozpowszechniajgcego dziatalnos¢ patrona szkoty Pierre’a de Coubertina i historii igrzysk olimpijskich;

. promowanie polskiej kultury i historii w ramach projektu ,, Erasmus+”;

. rozwijanie szacunku do obrzeddéw i zwyczajow nawigzujgcych do zycia naszych przodkow;

. ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym i Swiadomosci obywatelskiej;

o kultywowanie regionalnych tradycji;

o budzenie szacunku do miejsc pamieci narodowej, zabytkow i wytwordéw kultury narodowej;

o ksztattowanie dumy narodowej;

o rozwijanie poczucia solidarnosci i dgzenia do zycia w pokoju;

o utrwalenie wiedzy na temat historii szkoty.

2. Obszar prozdrowotny:

o ksztattowanie nawykow higienicznych, jako sposobu na dobre samopoczucie;

o ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy;

. wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci;

. udzielenie wsparcia psychofizycznego uczniom, rodzicom, nauczycielom w sytuacjach kryzysowych;

. wyposazenie ucznidw, rodzicow i nauczycieli w podstawowy zaséb wiedzy o uzaleznieniach i mozliwosciach uzyskania pomocy oraz

przeciwdziatanie zagrozeniom (palenie papierosow, alkoholizm, narkomania, zazywanie dopalaczy oraz innych srodkéw odurzajgcych);
ksztatcenie nawykow bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystanie z zasobdow dostepnych w Internecie wsrdéd dzieci;



zdobywanie i propagowanie wiedzy o zdrowym trybie zycia i witasciwej organizacji czasu wolnego, dziatanie na rzecz witasnego zdrowia
poprzez sport i aktywny wypoczynek;

ksztattowanie prawidtowych postaw dotyczacych bezpieczenstwa w szkole i poza nig, redukowanie negatywnych skutkéw wynikajgcych
z zagrozenia agresjg i przemocg w szkole i poza nig;

szerzenie oSwiaty zdrowotnej dotyczgcej przyczyn, leczenia oraz profilaktyki réznych choréb w tym zakaznych;

utrwalanie wiedzy na temat udzielania pomocy przedmedycznej;

zapoznanie ucznidw z problemami dojrzewania;

wspotpraca z Urzedem Miejskim w Nasielsku w celu wsparcia w realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii;

rozwijanie integracji z osobami niepetnosprawnymi;

uswiadomienie psychospotecznych aspektéw zdrowia, wdrazanie do radzenia sobie z negatywnymi reakcjami wtasnymi i innych.

Obszar ekologiczny:

poznanie zagadnien dotyczgcych zagrozen $rodowiska i ochrony przyrody;

wyrabianie nawykéw ekonomicznego korzystania z wody i energii elektrycznej;

uswiadamianie korzysci wynikajacych z zagospodarowywania surowcéw wtérnych;

ugruntowanie wiedzy na temat ochrony klimatu;

uczenie wtasciwego stosunku do przyrody;

angazowanie uczniéw do swiadomych dziatan na rzecz ochrony przyrody w najblizszym otoczeniu.

Obszar kulturalny:

wpajanie zasad dobrego zachowania;

ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania sie w szkole, w domu i miejscach publicznych;
rozumienie piekna w przyrodzie, sztuce, literaturze i muzyce;

rozwijanie zamitowania do czytelnictwa;

rozwijanie zainteresowan uczniow;

wpajanie kultury stowa;

promowanie szkoty bez przemocy, wulgaryzméw i wandalizmu;

rozwijanie kompetencji cyfrowych ucznidw i nauczycieli;

rozwijanie umiejetnosci odpowiedzialnego korzystania ze srodkéw upowszechniania informacji;
wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za pamigtki kultury narodowej.



Obszar spoteczny:

rozwijanie samodzielnosci, kreatywnosci i innowacyjnosci uczniow;

podkreslanie korzysci ze znajomosci prawa w zyciu codziennym;

poznanie roli domu rodzinnego i pozycji dziecka w rodzinie — jego praw i obowigzkow;

wdrazanie do integracji szkoty zdomem rodzinnym;

wpajanie postawy mitosci do rodzicéw i innych cztonkéw rodziny oraz szacunku do osdb starszych;
uswiadamianie odpowiedzialnosci za siebie, grupe, rodzine i spoteczenstwo, integrowanie zespotu klasowego;
ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno oraz odpowiedzialnych decyzji;

wdrazanie do poszanowania wtasnosci spotecznej i osobistej;

budzenie zainteresowan aktualnymi problemami najblizszego otoczenia;

kultywowanie tradycji i obyczajow oraz dbanie o dobre imie rodziny, klasy i szkoty;

uswiadamianie roli zdrowego wspdtzawodnictwa i wspotpracy w zespole;

rozwijanie kolezenistwa, wzajemnej pomocy i zyczliwosci podczas nauki i zabawy;

rozbudzanie motywacji do uczenia sie i pogtebiania wrazliwos$ci poznawczej i estetyczne;j;

rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania problemoéw, szukania rozwigzan w trudnych sytuacjach, ksztattowanie poczucia wiasnej wartosci,
uczenie asertywnosci, wyrazania uczué i emocji;

przygotowanie uczniéw do podjecia decyzji o dalszym ksztatceniu i przysztej aktywnosci zawodowej;
wspotpraca z przedstawicielami roznych zawodéw ramach ksztatcenia zawodowego;

zachecenie do podejmowania dziatan na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego,

angazowania sie w dziatania wolontariatu.



HARMONOGRAM DZIAtAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

Obszar tematyczny

Zadania wychowawcze i profilaktyczne

Sposdb realizacji

Patriotyczny

Wychowanie do wartosci i ksztattowanie
patriotycznych postaw wsrod uczniow i rodzicow:

v' wzbogacenie wiedzy uczniéw na temat historii
Polski przy okazji obchoddéw waznych rocznic
panstwowych,

v/ poznanie najwazniejszych momentow
z historii Polski, wielkich Polakow,

Zorganizowanie dla dzieci wycieczek w celu zwiedzania obiektow
kultury

Apele i akademie szkolne dla spotecznosci szkolnej, happeningi
z okazji waznych wydarzen patriotycznych

Klasowe wycieczki do miejsc pamieci narodowej i muzedéw

Udziat w konkursach o tematyce patriotycznej

Prowadzenie lekcji wychowawczych  ksztattujgcych  postawy
patriotyczne, spoteczne

Udziat pocztu sztandarowego w wydarzeniach patriotycznych na
terenie gminy, powiatu




v' szacunek do miejsc pamieci narodowej,
zabytkéw i wytwordw kultury narodowej,

v' ksztattowanie wiasciwej postawy iszacunku
wobec symboli narodowych i religijnych,

v' poznanie specyfiki najblizszego regionu, jego
historii i obrzeddéw.

Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej
Dazenie do zycia w pokoju

Wzbogacenie wiedzy ucznidow na temat historii
szkoty i postaci patrona

Kultywowanie tradycji szkoty, regionu i kraju
Rozumienie potrzeby zachowania tozsamosci
narodowej w zjednoczonej Europie

Zajecia lekcyjne o tematyce patriotycznej

Planowanie i przygotowywanie uroczystosci klasowych
Udziat w waznych uroczystos$ciach na terenie szkoty i gminy
Organizacja konkursow literackich i plastycznych

Udziat w spektaklach i widowiskach teatralnych

Pogadanki tematyczne

Obchody Dnia Patrona w szkole

Spotkania z  ludimi  zastuzonymi dla  naszego
obecnie i w przesztosci

Innowacja w kl. VII ,,Francuskie slady w polskim jezyku”
Innowacja w kl. VIII,, Visitez Paris- Odkrywamy Paryz”

Udziat w projekcie ,,Erasmus+”.

regionu




Prozdrowotny

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia
psychicznego:

v" budowanie pozytywnego obrazu siebie, rozumienie
swoich uczué -wzajemne poznawanie, budowanie
zaufania, rozwijanie empatii

v'  poznawanie sposobdw radzenia sobie ze stresem

v'  przygotowanie do skutecznego rozwigzywania
probleméw

e  Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia,
stosownie do jego potrzeb i mozliwosci.

Udziat  ucznidw w  zajeciach programowych,  godzinach
wychowawczych, przedstawieniach i warsztatach profilaktycznych
(w ramach dostepnych srodkdéw finansowych)

Szkolenie nauczycieli i specjalistow szkolnych z zakresu wdrazania
standardéw postepowania, dotyczgce kontaktu z osobami w kryzysie
samobdjczym, po probie samobdjczej i w zatobie po Smierci
samobadjczej

Organizowanie pomocy kolezenskiej

Opieka starszych nad mtodszymi

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i emocjami:
-propagowanie zaje¢ pozalekcyjnych, olimpiad i konkursow
przedmiotowych

Podejmowanie dziatan interwencyjnych, zapewnienie szybkiego
i tatwego dostepu do specjalistéw w razie potrzeby

Wsparcie w sytuacjach kryzysowych — szybka i skuteczna interwencja
w przypadku kryzyséw emocjonalnych, mysli samobéjczych czy innych
trudnych sytuacji

Konsultacje dla rodzicdw, uczniéw i nauczycieli ze specjalistami Poradni
Psychologiczno- Pedagogicznej

Wspottworzenie regulamindw i procedur

Indywidualizacja programu nauczania

Wspomaganie w trudnych sytuacjach rodzinnych

Stosowanie systemu oceniania, jako srodka do osiggania celéw
wychowawczych

Dostarczanie, na biezgco, informacji o mozliwosciach uzyskania
pomocy specjalistycznej

Korzystanie drogg online z programu komputerowego ,Matlandia”
rozwijajgcego kompetencje matematyczne , myslenie analityczne
Prowadzenie innowacji pedagogicznych




Przeciwdziatanie trudnosciom wychowawczym

Przeciwdziatanie przemocy
zapobieganie powstawaniu
zwigzanych

w szkole
probleméw

z

oraz
nig

Organizowanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej dla ucznidw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, wspdtpraca z PPP

Prowadzenie zaje¢ dodatkowych z uczniami ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi

Udzielanie wsparcia i profesjonalnej pomocy uczniom irodzicom
w sytuacjach kryzysowych

Udziat w projekcie ,,Razem tworzymy bezpieczne jutro”, warsztaty dla
ucznidw na temat:

- budowanie zdrowych relacji i rozwigzywania konfliktéw

- arteterapia, gry edukacyjne, éwiczenia mindfulness

Spotkania z rodzicami podczas listopadowego zebrania. Prelekcja na
temat wtasciwego reagowania na trudne zachowania dzieci
Systematyczne diagnozowanie problemoéw szkolnych

Doskonalenie umiejetnosci wychowawczych nauczycieli

i rodzicOw poprzez organizowanie warsztatow i spotkan

ze specjalistami

Dostarczanie informacji o fachowej literaturze

Notowanie informacji o zachowaniu uczniéw (osiggniecia, pochwaty,
uwagi)

Szkolenie dla nauczycieli dotyczgce tematyki rozpoznawania przemocy
domowej (mechanizmy przemocy , skutki i procedury ( w tym Niebieska
karta), skuteczna komunikacja z ofiara i sprawcg, ¢wiczenie interwencji
w realistycznych scenariuszach (w ramach wspdtpracy w Fundacjg
Idylla)

Warsztaty dla rodzicdw w celu promowanie idei uwaznego
rodzicielstwa

Udziat w szerzej propagowanych akcjach przeciw przemocy min.
Ogdlnopolskiej Kampanii Dziecifstwo bez Przemocy,

realizowanej przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site oraz Krajowg Koalicje
na rzecz Ochrony Dzieci




e Wykorzystanie czasu wolnego przez dzieci,
propagowanie wartosciowych rozrywek

Profilaktyka zdrowotna:
e Propagowanie zdrowego stylu zycia, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej,
odpornosci

Prowadzenie rejestru podjetych interwencji o charakterze
wychowawczym
Spektakle teatralne, warsztaty i zajecia tematyczne

Organizowanie spaceréw i wycieczek

Uczestnictwo w sportowych zajeciach pozalekcyjnych

Udziat w konkursach szkolnych i pozaszkolnych

Propagowanie zdrowych nawykow zywieniowych

Uswiadomienie uczniom zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem
Zycia a zdrowiem

Udziat w akcjach i kampaniach promujgcych zdrowy styl zycia
i aktywnos¢ fizyczng we wspodtpracy z PKOL-em min. Wioslarska Liga
Mistrzow

Udziat w zawodach, zajeciach dodatkowych rozwijajgcych sprawnos¢
fizyczna (zajecia pozalekcyjne, lekcje WF)

Zajecia programowe o tematyce zdrowotnej oraz wycieczki
Zapewnienie doraznej pomocy przedmedycznej

Nauka udzielania pierwszej pomocy-szkolenie dla uczniéw i nauczycieli
Organizacja zdrowego, czynnego wypoczynku (rajdy, wycieczki, pikniki,
zajecia o charakterze sportowym)

Wspétudziat w przedsiewzieciach podejmowanych przez PCK
Realizacja programéw profilaktycznych: ,Trzymaj forme”, ,,Spdjrz
inaczej”, ,Program dla szkét” (komponent owocowo-warzywny
i mleczny), ,,Zapobiegamy cukrzycy”

Organizowanie i udziat w konkursach dotyczacych zdrowia

Udziat w ogdlnopolskich programach dla szkét dotyczacych
propagowania zdrowego zywienia




o  Prawidtowy rozwdj mowy dziecka

e Higiena podstawg zdrowia

e Przeciwdziatanie natogom

Edukacja dla bezpieczenstwa

e Bezpieczenistwo w szkole i na drodze

Badania przesiewowe ucznidow
Zajecia z terapii zaburzerh mowy
Konsultacje dla rodzicow

Prowadzenie innowacji pedagogicznej ,, Wesote przygody buzi
i jezyczka”

Udziat uczniéw we fluoryzacji w szkole
Realizacja programu profilaktycznego ,Snieznobiaty usmiech” wéréd
mtodszych dzieci

Pogadanki o uzaleznieniach podczas godzin wychowawczych
Zorganizowanie dla uczniow warsztatéw i spektakli profilaktycznych
Realizacja programoéw profilaktycznych: ,Czyste powietrze wokét nas”,
,Nie pal przy mnie prosze”, ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”, , Cukierki”
Realizacja dziatan z gminnych programoéw profilaktycznych zwigzanych
z rozwigzywaniem problemodw uzaleznien

Dziatania pracownikdéw szkoty majgce na celu bezpieczeristwo uczniéw
-dyzury nauczycieli i pracownikow obstugi

Modyfikacja (w miare potrzeb) i przestrzeganie Standardéw Ochrony
Matoletnich oraz istniejgcych procedur postepowania
w sytuacjach kryzysowych i procedur bezpieczeristwa

Przekazywanie informacji na temat wprowadzanych procedur
za pomocg strony internetowej szkoty

Zapoznanie ucznidw z regulaminami pracowni komputerowej
i przepisami BHP

Przeprowadzenie prébnej ewakuacji w szkole




Ekologiczny

e Bezpieczne i efektywne korzystanie
znowoczesnych  technologii  cyfrowych i
kompetencji przysztosci.

Ochrona klimatu i Srodowiska naturalnego

e Wychowanie w duchu poszanowania dla
otaczajgcej przyrody

e Budowanie dzieciecej wiedzy o Swiecie
przyrodniczym, ksztattowanie kompetencji
przyrodniczych

Monitorowanie stanu bezpieczeristwa szkoty

Wspétpraca z rodzicami na rzecz poprawy bezpieczeristwa w szkole
Organizacja dla ucznibw spotkan z ekspertami w zakresie
bezpieczenstwa

Egzamin na karte rowerowa

Udziat w ogdlnopolskich konkursach i akcjach dotyczacych
bezpieczenstwa

Realizacja programoéw profilaktycznych: ,Bezpieczenstwo- wazna
rzecz”, ,Potrafie zachowad sie bezpiecznie”, ,Ratujemy i uczymy
ratowac”, ,Pierwsza mata pomoc”

Spotkania profilaktyczne w celu omdwienia zagadnien dotyczacych
bezpieczenstwa w rdéznych aspektach (m.in. drogowego)

warsztaty udzielania pierwszej pomocy

Seria zaje¢ w klasach I-lll i IV- VIl na temat bezpieczenstwa w sieci
w ramach programu ,,Bezpieczny Internet bez hejtu”

Realizacja programu profilaktycznego ,,Magiczne Krysztaty”
Zorganizowanie warsztatow dla rodzicéw oraz uczniéw dotyczacych
bezpiecznego korzystania z sieci, mediéw spotecznosciowych, uzywania
medidw elektronicznych

Udziat w akcji ,,Sprzatanie swiata”

Obchody Dnia Ziemi

Udziat w akcjach i konkursach o tresciach ekologicznych
i przyrodniczych

Pogadanki i zajecia o tematyce ekologicznej

Pomoc zwierzetom w czasie zimy




Kulturalny

Rozwijanie kompetencji czytelniczych

e Rozbudzenie u uczniéw zamitowania do czytania

e Woyposazenie w wiedze potrzebng do krytycznego
odbioru tekstéw kultury

e Zwiekszeniu aktywnosci czytelniczej ucznidéw

Rozwijanie kompetencji informatycznych

Przedstawienia teatralne dotyczace ochrony $rodowiska i dbania
o klimat

Udziat w warsztatach przyrodniczych min. ,, Odkrywcy na rzecz
zapylaczy — uczniowskie prototypowanie wspomagane praca

z Al”

Lekcje biblioteczne, porady indywidualne, rozmowy

Aktualizacja wystawek, nowosci i gazetek bibliotecznych

Pasowanie uczniéw klas pierwszych na czytelnika biblioteki
Promowanie twérczosci pisarzy polskich oraz literatury mtodziezowej
i dzieciecej

Kontynuowanie wspétpracy z Bibliotekg Publiczng w Nasielsku
Uzupetnianie ksiegozbioru dla nauczycieli i uczniéw

Wdrazanie uczniéw do pracy z ksigzky iinnymi rodzajami dokumentéw
Zorganizowanie kacika czytelniczego

Obchody Swiatowego Dnia Ksigzki

Udziat w Narodowym Czytaniu i ,0Ogdélnopolskim dniu gtosnego
czytania” oraz akcji: ,Cata Polska czyta dzieciom”

Udziat w konkursach i realizacja projektéw szkolnych

i pozaszkolnych z wykorzystaniem komputera

Zakup nowego oprogramowania

Postugiwanie sie nowoczesnymi technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi w celu poszerzania wiedzy z réznych dziedzin

Udziat w programie ,Innowacyjna szkota Google”
Kreatywne ,,Warsztaty z Druku 3D Mazowsze i My”




Spoteczny

Ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych

e Wspieranie samorzadnosci ucznidéw

e Wprowadzanie uczniéw w Swiat wartosci

o  Wrazliwos¢ na krzywde drugiej osoby

Utrwalanie obowigzujacych na terenie szkoty zasad zachowania
i procedur, egzekwowanie ich oraz rozmowa nt. konsekwencji ich
tamania

Organizowanie zaje¢ edukacyjnych na temat praw i obowigzkéw
dziecka / ucznia

Przypominanie zapiséw zawartych w Konwencji Praw Dziecka,
w Statucie Szkoty

Godziny z wychowawcy poswiecone problematyce praw cztowieka,
przeciwdziataniu dyskryminacji i lobbingowi

Ulotki, foldery i materiaty informacyjne o tematyce praw cztowieka
Organizowanie wyboréw do Samorzadu Uczniowskiego i Rady
Wolontariatu

Praca w Samorzadach Klasowych

Zachecanie do dziatalnosci na rzecz klasy i szkoty

Aktywne wiaczanie ucznidw w realizacje zadan i przedsiewzieé
Samorzadu Uczniowskiego

Zajecia dla ucznidow na temat odkrywania wartosci w codziennym Zzyciu
Ocenianie rzeczywistosci w kategoriach moralnych dobra i zta, prawdy
i piekna

Podejmowania odpowiednich decyzji i dokonywanie wtasciwych,
odpowiedzialnych wyboréw

Udziat w szkoleniach (nauczycieli i uczniow) podnoszacych wiedze na
temat mediacji

Prowadzenie mediacji w celu rozwigzywania konfliktéw rowiesniczych
Udzielanie porad rodzicom na temat sposobdw rozwigzywania
konfliktéw w domu




Poszanowanie dobra wspdlnego

Integrowanie spotecznosci uczniowskiej
i ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole

Integracja ze srodowiskiem domowym i lokalnym

Rozwijanie kompetencji spotecznych ucznidw poprzez empatyczne
zachowania — nauka nazywania emocji, poznanie symbolu
empatycznego stuchania i méwienia — zyrafy — ksztattowanie
wtasciwego zrozumienia postaw

Pogadanki, dyskusje na temat wartosci i poszanowania dobra
wspdlnego, wyciaganie konsekwencji
Dbanie o wystrdj klasy

Udziat w projekcie ,,Przyjazna szkota”

Analiza postaw, powierzanie zadan, pozytywne wzmacnianie uczniéw
Wskazywanie dzieciom wzorcéw osobowych i wartosciowych dziatan
Gry i zabawy integrujace klase

Planowanie i przygotowywanie uroczystosci klasowych

Udziat w projekcie ,,Zgrana, bezpieczna klasa, Szkota otwartosci.
O budowaniu wspdlnoty”, warsztaty organizowane przez CEO

Udziat w konkursach przeprowadzanych na terenie szkoty

Wspdlne zabawy, pomoc kolezernska

Uktadanie kodeksu zachowan klasowych

Wspétpraca z rodzicami i przedstawicielami $rodowiska lokalnego
w organizowaniu przedsiewzie¢ szkolnych

Dostrzeganie rodziny jako wzorca

Podtrzymywanie tradycji rodzinnych

Prezentowanie rodzicom dorobku artystycznego dzieci

Rozwijanie kompetencji spotecznych ucznidéw poprzez empatyczne
zachowania — nauka nazywania emocji, poznanie symbolu
empatycznego stuchania i modwienia — zyrafy — ksztattowanie
wtasciwego zrozumienia postaw




Stosowanie norm dobrego zachowania

Ksztattowanie postawy  szacunku, empatii
i tolerancji, stosowanie zachowan asertywnych

Wsparcie w podejmowaniu decyzji edukacyjnych
i zawodowych

Ksztattowania pozytywnych postaw wobec pracy i
edukacji oraz rozwijanie zainteresowan i uzdolnien
zawodowych

Angazowanie rodzicdw do pomocy w organizowaniu imprez klasowych
i szkolnych

Ustalenie zasad postepowania w miejscach publicznych
Rozmowy o zwrotach grzeczno$ciowych uzywanych na co dzien

Warsztaty i lekcje ksztattujace postawe tolerancji

Organizacja dnia zyczliwosci i tolerancji

Zwracanie uwagi na witasciwe zachowanie wobec rodzicow, osdb
starszych, pracownikéw szkoty oraz kolezanek i kolegéw

Nauka odpowiedzialnosci za wtasne zachowania

Cwiczenie umiejetnosci kompromisu

Zapoznanie z istotg komunikacji i przyczynami jej zaktdcen
Argumentowanie swoich pogladéw z przestrzeganiem zasad
kulturalnego zachowania

Nauka bezposredniego wyrazania swojego zdania, obrony swoich praw
Cwiczenie sytuacji, w ktérych nalezy odmawiaé

Opracowanie i realizacja szczegdétowego programu Doradztwa
Zawodowego na rok szkolny 2025/2026

Prowadzenie zaje¢ w klasach VII-VIIl z doradztwa zawodowego

w celu wspierania ucznidw w procesie przygotowania ich do
samodzielnego planowania kariery ipodejmowania decyzji
edukacyjnych i zawodowych

Systematyczne diagnozowanie zapotrzebowania uczniéw na informacje
edukacyjne i zawodowe, celem wsparcia ich w planowaniu ksztatcenia
i kariery zawodowej




e Wspomaganie wychowawczej roli rodziny

e Angazowania sie w wolontariat

Gromadzenie, aktualizacja i udostepnianie informacji edukacyjnych
i zawodowych wtasciwych dla danego poziomu ksztatcenia
Organizowanie spotkan w klasach pt. ,,Ciekawe zawody”

Udziat uczniéw kl. VIl i VIIl w Powiatowej Gietdzie Szkét

Wspotpraca nauczycieli w tworzeniu i zapewnieniu ciggtosci dziatan
okreslonych w wewnatrzszkolnym systemie doradztwa zawodowego

Prelekcje i warsztaty w celu wspierania rodzicéw w procesie
wychowania
Porady i konsultacje

Pomoc chorym — udziat w akcjach charytatywnych

Wiaczenie sie w akcje: ,,Szlachetna Paczka”, WOSP

Organizowanie pomocy materialnej dla ucznidw wymagajgcych
wsparcia materialnego przy wspdétpracy z MOPS-em i Radg Rodzicéw

EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

1.
2.

Program poddawany bedzie ewaluacji formatywnej (biezgcej) i konkluzywnej (sumarycznej).

Celem ewaluacji jest:

uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego,

uzyskanie informacji o efektach realizacji programu,

uzyskanie rzetelnej, obiektywnej informacji na temat sytuacji wychowawczej w szkole,




— modyfikacja zadan i dziatan wychowawczo-profilaktycznych,

— opracowanie programu poprawy efektywnosci dziatan.
3. Informacje do ewaluacji zbierane beda:

metoda bezposrednig (np. obserwacja, wywiad, rozmowa, analiza dokumentéw szkolnych, analiza zachowania i osiggnie¢ uczniow),
metoda posrednig (np. ankiety, sondaze, kwestionariusze badania postaw).
4. Ewaluatorami bedg pracownicy pedagogiczni szkoty.

Wychowawcy w oparciu o niniejszy program planujg dziatania dla swoich wychowankdw, majgc na uwadze potrzeby konkretnej grupy uczniéw, a takze

problemy sygnalizowane przez dyrektora szkoty, nauczycieli oraz aktualng sytuacje spoteczno-zdrowotno - ekonomiczng. Wychowawca informuje
dzieci/ucznidéw i rodzicow o zaplanowanych dziataniach.
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